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Porque todo lo que das, vuelve

ENTRENAMIENTO - PREVENCION DE LESIONES - READAPTACION
REHABILITACION - ANTIAGING - FITNESS
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Nuestira empresa nace de la pasidn por el deporte, la
salud y el deseo de evolucionar hacia los mas altos es-
tdndares de calidad.

Innovamos constantemente nuestros equipos de en-
trenamiento isoinercial desde 2003, en estrecha cola-
boracién con clubs y deportistas de alto rendimiento y
la Asociaciéon de Kinesiologia del Deporte, ademas de
desarrollar nuevos productos, accesorios, Apps...

Hoy disponemos de una gran variedad de equipos de
enfrenamiento y valoracion, con la gama isoinercial
mads amplia del mercado, que se verd incrementada
en 2021 con un nuevo equipo, mds versatil y competiti-
vo, pero con todas las prestaciones y la gran capaci-
dad de trabajo de todos nuestros sistemas de entrena-
miento.

Orgullosos de nuestro software, Valyria Training, que
ha sido desarrollado y calibrado especificamente
para todos nuestros equipos y ofrece la maxima preci-
sion y fiabilidad, permitiendo unificar en una Unica
plataforma virtual el control de todos nuestros equipos
(poleas cdnicas, yoyos, plataforma de fuerza, dinamao-
metro...)

Desde lvolution, estamos al servicio de los profesiona-
les de la salud vy el deporte para ayudarles en su im-
portante labor...

Porque todo lo que das, vuelve
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SEGUIMOS INNOVANDO

Con la evoluciéon como sefia de §

identidad, seguimos frabajando
desde el laboratorio y la expe-
riencia de profesionales de re-
conocido prestigio en el mundo
del deporte.

Ivolution ostenta numerosas pa-
tentes sobre el desarrollo de sus
productos, ademds de equipos
y sistemas innovadores como:

- Sistema de recoleccién auto-
matico de Yoyo Squat, para
ajuste rapido.

- Sistema monoeje de las poleas
conicas, que aporta maxima li-
bertad de accién...

- Primer equipo dual para cud-

driceps y femoral fumbado isoi-
nercial.

- Primer equipo isoinercial desa-
rrollado para Hip Thrust.

- Software "All in One” para me-
dicién y control de equipos isoi-
nerciales con Flywheel, con
Cono, para peso libre, dinamé-
metro y plataforma de fuerza.

DESARROLLO E INNOVACION

INNOVACION CONSTANTE

todo lo que das, vuelve
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SEGUIMOS CRECIENDO

Ivolution, en colaboracién con
la AKD (Asociacién de Kinesiolo-
gia del Deporte), ha desarrolla-
do la gama mdas amplia e inno-
vadora de equipos isoinerciales
del mundo, asi como multitud de
accesorios.

En 2021 seguimos creciendo con

nuevos modelos de entfrena-

miento, isoinercial y comple-
mentarios, todos ellos compati-
bles con software de control

Valkyria Trainer.

Por ello nuestros equipos estan
presentes en todos los ambitos
de la actividad fisica, al maximo
nivel

Deporte
Rehabilitacion

Fithess

Antiaging
Readaptacion

DESARROLLOS EXCLUSIVOS

YOYO X-TEND
Equipo con extensiones |la-
terales

infegradas, para

ampliar la superficie de tra-

bajo en segundos.

POLEA CONICA DESMONTABLE
Equipo de viaje. Desmontala en un
instante y lleva tu centro de entre-
namiento contigo a cualquier parte
del mundo.

SILLON CAMILLA

Equipo 2 en 1, para trabajar
femoral tumbado y exten-
sion de cudadriceps comple-
tando trabajos de potencia
y prevencidn de lesiones en
fren inferior.

EMPUJE DE CADERA
Primer equipo isoinercial
desarrollado especifica-
mente para Hip Thrust y
el fortalecimiento de la
cadena posterior.

REMO CONO

Unico remo iscinercial, con
tecnologia Cono. aporta
polivalencia y capacidad
de trabajo aerdbico,
anaerdbico y mixto.

Porque todo lo que das, vuelve
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DIFERENCIAS IVOLUTION (USP)

LA MEJOR RELACION CALIDAD-PRECIO

Ivolution ofrece los mejores precios del mercado
en el segmento premium, con productos de cali-
dad a un coste moderado.

PERSONALIZACION

Personaliza tus equipos con los colores de tu
club, marca o centro y ofrece a tus usuarios y se-
guidores una imagen corporativa premium.

ACCESORIOS PRINCIPALES INCLUIDOS

Equipos “ready to use” que incluyen complementos
como chaleco, barra de ejercicios, agarres, o vo-
lantes de inercia, para “abrir y entrenar’.

AMPLIO ABANICO DE COMPLEMENTOS

Desarrollamos cantidad de complementos para
mejorar las calidad y la variedad de ejercicios
que se puede realizar con nuestros equipos.

Porque todo lo que das, vuelve
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DIFERENCIAS IVOLUTION (USP)

LA MAYOR VARIEDAD DE EQUIPOS ISOINERCIALES
Ivolution tiene la gama mdas amplia del mercado,
con equipos basados tanto en sistema cono,
como en volantes de inercia, para adaptarse a
todo tipo de disciplinas y alicaciones.

EXCELENTE CALIDAD CONSTRUCTIVA

Equipos resistentes y funcionales, hechos con
acero estructural, corte por laser, piezas de alu-
minio por control numérico y superficies antides-
lizantes de caucho natural.

SOFTWARE DESARROLLADO POR IVOLUTION

Valkyria Trainer, sido desarrollado y calibrado para
nuestos equipos, por lo que aporta precision, fiabi-
lidad y la posibilidad de comparar y extrapolar
datos entre equipos Ivolution.

DISENO POLIVALENTE

Equipos disenados y desarrollados en colabora-
cion con la Asociacion de Kinesiologia del de
Deporte, para uso en diferentes ambitos (Alto
Rendimiento,Salud, Fitness y Rehabilitacion)

Porque todo lo que das, vuelve
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IVOLUTION EN EL MUNDO

Acompanando a depotrtistas y

preparadores en Clubes de
prestigio internacional, Selec-
ciones Nacionales, Centros de

Alto Rendimiento y Centros de "
entrenamiento de Comités ||

Olimpicos, asi como en clini-
cas y ceniros médicos por
todo el mundo.

Es un orgullo poder aportar . s

nuestra ayuda al deporte y la

salud en EEUU, Brasil, Argenti- -

na, Espana, Italia, Rusiq,
Dubai, Emiratos Arabes, Uru-
guay, Colombia... y tantos
ofros paises.

Desde aqui brindamos home-
naje y agradecimiento a todos
aquellos que han confiado en
nosotros.

Gracias por ser parte
de la familia Ivolution
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Comité Olimpico (Paraguay)

Porque todo lo que das,

vuelve
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NOVEDAD 2021

Nuevo equipo Ivolution, ligero y
portdatil, pero con la capacidad de
trabajo de un equipo profesional.

Enfrena cambio de direccidn,
Fuerza maxima, desplazamientos,
tren inferior y superior.

De disefio compacto, se instala fa-
cilmente en cualquier rack o co-
lumna.

Perfecto para viaje, o para com-
pletar tu rack con un equipo isoi-
nercial de altas prestaciones y bajo
coste, con el que podras realizar
sobrecarga excéntrica, Potenciaq,
Fuerza Méaxima...

ACCESORIOS PRINCIPALES
- Volante de inercia (Plata)
- Volante de inercia (Bronce)
- 2 agarres de mano (Estribos)
- Agarre remo forrado.
- Cintas de anclaje a columna

SOFTWARE
Compatible con software Valkyria Trai-
ning moédulo Yoyo, que permite feed
back ent tiempo real, control de so-
brecarga excénfrica, entreno VBT,
datos de VMP, potencia, fuerza, efc.
tanto en excéntrico como en concén-

trico.

e
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todo lo que das, vuelve
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Estructura monoblogque de acero
estructural de alta resistencia y es-
tabildad. Permite entrenamiento
de intensidad en tren inferior, supe-
rior y core, ya sea para trabajos de
fuerza, potencia, hipertrofia o pre-
vencién de lesiones, por medio de
ejercicios analiticos, globales o re-
produciendo gestos deportivos.

Un centro de entrenamiento Full
Body, que permite realizar mdas de
50 ejercicios diferentes y que
ademadads:

- Ocupa menos de 1Tm2.

- Es Portatil.

- Con regulador automdatico de
cinta Quik Fit.

ACCESORIOS BASICOS

- Chaleco-Arnés de entrenamiento.

- Barra larga de entrenamiento
- Estabilizadores laterales de pie.
- Discosde 1,2-2,5y 4 kg.

SOFTWARE
Compatible con software Valkyria
Trainer médulo YOYO, que permite
feed back ent tiempo real, control
de sobrecarga excéntrica, VBT,
datos de VMP, potencia, fuerzaq,
etc. tanto en excéntrico como en

concéntrico

AT\l
Yy
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POLEA CONICA

¥

Nuestra Polea Coénica Portdtil,
ofrece la posibilidad de recrear

s

practicamente cualquier gesto
técnico, analitico o global.

Ademas, su amplio rango de inten-
sidad (mas de 50 niveles), y la posi-
bilidad de aplicar sobrecarga ex-

N

céntrica, la convierten en el
equipo Ideal para rehabilitacion,
entrenamiento funcional y deporti-

vVO.

Liévala contigo para entrenar en la
pista o en el parque, fijGndola a
cualquier poste o valla.

- Ocupa menos de 0,25m2.

- Es Portatil.

- Gran cantidad de complementos.

ACCESORIOS BASICOS
- Cinturén de traccidn.
- 2 columnas a pared
- 2 Agarres de mano
- 2 bandas de sujecion a columna

- Tobillera

SOFTWARE
Compatible con software Valkyria
Trainer médulo CONO, que permite
feed back ent tiempo real, control **Gracias A Juan Carlos Ferrero
de sobrecarga excéntrica, entreno | ¥ la academia Equelite por
VBT, datos de VMP, potencia, | confiaren lvolution
fuerza, etc. tanto en excéntrico
como en concéntrico
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Yoyo X-Tend supera las limitaciones
de superficie. Realiza lateral squat,
lunges, patada de gliuteo prono,
etc. sin complementos ni afadidos.
En cualquier momento y en cual-
quier lugar. Espacio para realizar
cualquier ejercicio, incluso para
deportistas de madas de 2m de
altura.

En segundos, puedes desplegar o
recoger cualquiera de sus dos ex-
tensiones incorporadas para incre-
mentar la superficie de apoyo y
ademas:

- Ocupa menos de 1m2.

- Es Portdatil.

- Con regulador automdatico de
cinta Quik Fit.

ACCESORIOS BASICOS
- Chaleco-arnés de entrenamiento.
- Barra larga de entrenamiento
- Estabilizadores laterales de pie.
- Discosde 1,2- 2,5y 4 kg.

SOFTWARE
Compatible con software Valkyria
Trainer médulo YOYO, que permite
feed back ent tiempo real, control

de sobrecarga excéntrica, VBT, -

datos de VMP, potencia, fuerza,
etc. tanto en excéntrico como en

YOYO X-TEND
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POLEA CONICA
DESMONTABLE

Si necesitas viagjar con tu polea
cénica, con la calidad y la misma
capacidad de trabajo de la Polea
Cénica Portdtil, tienes la Polea '-.li
Cénica Desmontable o

Liévala en una bolsa o macuto de
viaje sin necesidad de facturar y -
en menos de 5 minutos, dispdén de
tfu propio gimnasio completo en
cualquier lugar del mundo. Realizar

G

= e —— i - —
- Tt -
-
- -
_—

e

sobrecarga excéntrica, VBT, PAPE... |
Compatible y calibrada para nues-

tro software Valkyria Trainer, con el
que podras mandar datos en |
tiempo real a tu preparador desde |
cualquier parte del mundo.

ACCESORIOS BASICOS
- Cinturén de traccién.
- 2 Agarres de mano
- 2 bandas de sujecion a columna
- Tobillera

SOFTWARE
Compatible con software Valkyria
Trainer médulo CONO, que permite
feed back ent tiempo real, control
de sobrecarga excéntrica, entreno
VBT, datos de VMP, potenciq,
fuerza, etc. tanto en excéntrico
como en concéntrico.

Porque todo lo que das, vuelve
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Equipo dual para entrernar exten-
sion de pierna y femoral tfumbado
en un amplio rango de velocidad e
intensidad, con control total

Reduce el riesgo de lesidn en
grupos musculares especialmente
sensibles como los isquiotibiales y el
recto anterior del cudadriceps

Mdaxima activacién muscular con-
cénfrica y excéntrica, para incre-
mentos de potencia, fuerza e hi-
pertrofia superiores a las maquinas
convencionales o el peso libre.

- Regula asientc vy respaldo
(90°-200°)

- Optimiza el espacio con un
equipo con diversas funciones.

- Reduce lesiones e incrementa la
velocidad de carrera y el salto.

ACCESORIOS BASICOS
- Discos de 1,2- 2,5y 4 kg.

SOFTWARE
Compatible con software Valkyria
Trainer médulo YOYO, que permite
feed back ent tiempo real, control
de sobrecarga excéntrica, VBT,
datos de VMP, potencia, fuerzq,
etc. tanto en excéntrico como en
concéntrico.

&L u

SILLON CAMILLA B
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Primer equipo isoinercial del
mundo, orientado especificamente
al Hip Thrust.

Trabaja |la zona media y la cadena
posterior, especialmente el glioteo
y consigue mejorar en velocidad y

cambio de direccidén (COD)

Mdxima activacién muscular con-
céntrica y excéntrica, para incre-
mentos de potencia, fuerza e hi-
pertrofia superiores a las maquinas
convencionales o el peso libre.

- Asiento regulable

- Respaldo basculante.

- Plataforma apoyapiés recubierta

de caucho antideslizante.

ACCESORIOS BASICOS
- Discosde 1,2-2,5vy 4 kg.

SOFTWARE
Compatible con software Valkyria
Trainer médulo YOYO, que permite
feed back ent tiempo real, control
de sobrecarga excéntrica, VBT,
datos de VMP, potencia, fuerza,
etc. tanto en excéntrico como en

concéntrico.

EMPUJE DE CADERA

Porque todo lo que das, vuelve




Una estacion multifuncién, para
entrernamiento aerdébico y de

fuerza.

Fortalece espalda, gluteos, biceps,
Triceps hombros y piernas, con la
amplitud de regulacién que ofrece

el cono isoinercial.

Y por supuesto, puedes realizar ac-
tividad aerébica completa, con in-
tensidad muy superior a los remos
convencionales para alcanzar tu
VO2Max., trabajar fuerza-resisten-
cia o potencia de remada.

-2 en 1: equipo de fuerza y Aerdbi-
co.

- El carro puede fijarse o quedar
libre.

- Entrena Aerdbico, Fuerza o Mixto.

ACCESORIOS BASICOS
- Barra de remo

- 6 masas de inercia.

SOFTWARE
Compatible con software Valkyria
Training mdédulo CONO, que permi-
te feed back ent tiempo real, con-
trol de sobrecarga excénirica, VBT,
datos de VMP, potencia, fuerzq,
efc. tanto en excéntrico como en
concéntrico.

v
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Afnade la intensidad del Flywheel a
esta estacién multifuncién, para
entrenamiento aerébico y de
fuerza, tanto de tren inferior como

superior.

Fortalece espalda, gluteos, biceps,
Triceps hombros, core y piernas.
Y por supuesto, puedes realizar ac-

tividad aerébica completa, conin- |

tensidad muy superior a los remos
convencionales para alcanzar tu
VO2Max., trabajar fuerza-resisten-
cia o potencia de remada.

-2 en 1: equipo Aerdbico y fuerza.
- Bloqueo para carro fijo o libre.

- Reposapiés regulable

- Entrena Aerdbico, Fuerza o Mixto.

ACCESORIOS BASICOS

- Barra de remo

- Volantes de inercia de 2,5 y 4kg.
SOFTWARE

Compatible con software Valkyria

Trainer médulo YOYO, que permite -
feed back ent tiempo real, control |
de sobrecarga excéntrica, VBT, |
datos de VMP, potencia, fuerzq, :-:'

etc. tanto en excéntrico como en
concéntrico.

Ly

qu lo que das, vuelve
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Sistema para realizar todo tipo de '

desplazamientos resistidos: Sprints,

desplazamientos laterales, cambios |

de direccién,...

Polivalente y practico, ya sea para

trabajo individual, como en grupo, §

ya que su ingenioso disefio hace que

mientras se extiende un extremo, el §

ofro se recoge vy al finalizar el ejerci-
cio, estd listo para un nuevo uso.

8 niveles de resistencia que se regu-
lan con facilidad y sistema de libera-
cién rdpido en carrera para facilitar
los trabajos de contraste y combina-
dos.

Disponible en diferentes longitudes
de cuerda: 20, 30, 50 y 70m.

- Ligero y transportable, para traba- F%

jar en exterior o en sala.

- Se ancla a cualquier superficie y

estd listo para su uso.
- Entrena potencia especifica.

ACCESORIOS BASICOS

- Cinturén de traccién
- 2 mosquetones gatillo de liberacién
réapida.

e wi

SPEED TRAX

o~

Todo Io que das, vuelve
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Todas las polivalencia del entrena-
miento en suspensién, con un esti-
mulo afiadido de inestabilidad.

Ve un paso mdas allda, potenciando
aun mas el control motor y la esta-

bilizacién a nivel muscular y neuro- |

I6gico.

Realiza trabajos de espalda,
gluteos, biceps, Triceps hombros,
core, piernas, etc. de forma inte-
grada con el equilibrio y la coordi-
nacién intermuscular.

Ademds, a diferencia de los siste-
mas tradicionales de entrenamien-

to en suspensidn, puedes trabajar

de forma simétrica o asimétrica
con un sistema que te permite el
trabajo isolateral.

- Cuerda ultra resistente.

- Polea de acero inoxidable.

- Cintas para trabajo de piernas.

- Cinta de fijacién para anclar a
cualquier superficie

4
|

4
W

X
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AERO TRAINING
INESTABLE
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ESPARA YALKYRIA

VALKYRIA TRAINER 6.0
NOVEDADES

“ALL IN ONE”
UN SOFTWARE PARA TODOS LOS DISPOSITIVOS IVOLUTION

MEJORAS VERSION 6.0
+POTENCIA

- Hardware con chip mejorado, que ofrece
frecuencias de adquisicién de 1000Hz.

- Mds métricas disponibles (96) con dacceso
mejorado a la informacion en tiempo real.

- Cédigo optimizado para ofrecer mdés ver-
satilidad y velocidad de funcionamiento.

El resultado es uvna version que ha multipli-
cado x5 su capacidad operativa

+CONECTIVIDAD

- Multidispositivo: Compatible con todos
nuestros equipos Yoyo, cono, Balance...

- Multiplataforma: Compatible con Win- |
dows, 10§, MacOs y Android

- Conexién Bluetooth, para trabajar de
forma inaladmbrica con PC, mévil, Tablet,...

- Conectado online con nuestro servidor, §
para guarda en la nube toda la informacién -
y mantenerla segura y accesible en cual-
quier parte del mundo

+PROGRAMACION

- Funcionamiento automdatico de control de
inicicio, fases y finalizacién de un test.

- VBT: Permite programacién para entrenar
por pérdida de velocidad (Vel. Min., Rep...) _
- Puede preconfigurarse con grupos, atletas, ' 4\ P ; P
ejercicios o repeticiones para cada test. '

g Y\ .. g -
h\ s

Porque todo lo que das, vuelve
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TESPARA YALKYRIA

VALKYRIA TRAINER 6.0
CARACTERISTICAS
96 FUERZA (Conesy Exe. e ssime y Pt

1T [o7- 53] 59737133 POTENCIA (Conc. y Exc.): Media, Maxima y Propulsiva
YNl e 1 Y/ L)Y (e L VELOCIDAD: Media, Maxima, V. M. Propulsiva
ACELERACION: Media y Méxima

IMPULSO: Medio y Maximo (Con encoder lineal)

TEST (Médulo Balance): CMJ, DJ, Squat Jump, Squat, Hop
Hold Test y Test Isométrico.

DATOS TEST: RSI, RFD, STIFFNESS, indice de Eficiencia,
Altura de Salto, Vuelo, Asimetrias, Fuerza Max., Impulso,...)

-- FRECUENCIA DE ADQUISICION --
Alta frecuencia y precision de adquisicion

-- CALIBRADO DE DATOS --
Precisos y compatibles en todos nuestros equipos

-- FEEDBACK EN TIEMPO REAL --
Mayor control y calidad de ejecucién del usuario

- MULTIPLATAFORMA -
Para Windows, Android, Mac o I10S (IPhone o IPad)

-- CONECTIVIDAD INALAMBRICA --
Trabaja sin cables, con Teléfono, Tablet o PC

-- EXPORTAR DATOS --
Exporta a La Nube informes en Word o datos en
Excel y accede desde cualquier parte del mundo.

-- AVISOS-SENALES --
Programa avisos sonoros y visuales para VBT

-- PROGRAMABLE E INTUITIVO --
Elige equipo y Nivel de resistencia o Test y empieza

Porque todo Ilo que das, vuelve
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Plataforma de fuerza bipodal, para
realizar todo tipo de pruebas de con-
trol.

Determina el estado fisico de tus de-
portistas, la evolucion de parametros
como la Tasa de Desarrollo de Fuerza
(RFD), la fuerza mdaxima, el salto, el
indice de Fuerza Reactiva (RSl), o
evalta el riesgo de lesién mediante la
deteccién de asimetrias y desequili-

brios musculares o la realizaciéon de test §

como McCall, para conocer los niveles
de fuerza o fatiga de la cadena poste-
rior.

Se adapta a equipos como el Yoyo

V

YALKYRIA
TRAINER

PLATAFORMA DE FUERZA
BALANCE

Squat para monitorear en fiempo real ==

los entrenamientos isoinerciales.

- Frecuencia de adquisicién 1000Hz.

- Conectividad Bluetooth (o cable).

- Exporta datos en la nube.

- Superficie de caucho antideslizante.

- Patas de qjuste regulables.

SOFTWARE

Incerpora software Valkyria Training
BALANCE, con gran cantidad de test
preconfigurados, ademdas de la confi-
guracién de reconocimiento automati-
co de las fases de ejecucién de cada
test..

Permite feed back ent tiempo real,

control de sobrecarga excéntrica, VBT,

etc.

Porque todo lo que das, vuelve
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Este conjunto de productos Ivolution
es pura sinergia entre el software Val-
kiria Trainer, el Rack Test milimetrado

y el dinamdmetro Push Pull.

Sin Ifiimite de posibilidad de medicio-
nes de control, con la méxima estabi-
lidad y precisién.

Con conexién bluetooth, el software
Valkyria permite la toma de datos de
uno o dos dinamdmetros de forma si-
multadnea para obtener datos de
pruebas unilaterales y bilaterales,
desequilibrios,...

Especialmente Util en las evaluacio-
nes de Return To Play

- Frecuencia de adquisicion 1000Hz.

- Conectividad Bluetooth (o cable).

- Exporta datos en la nube.

- incluye almohadillas y fijaciones.

SOFTWARE

Incorpora software Valkyria Training
PushPull, que permite configurar y
grabar test personalizados, exportar
datos a la nube, conexidén inalambri-

ca,
Permite feed back ent tiempo real,

asi como registro y control de dos di-
namoémetros de forma simultanea.

V

YALKYRIA
TRAINER

RACK TEST
CON PUSH PULL

Porque todo lo que das, vuelve




IVOLUTJON

ESPANA

Encoder lineal de alta precisién y
conexidé inaldmbrica, con carcasa
de acero super resistente.

Ideal para entrenamientos VBT.

Ofrece datos de VELOCIDAD MEDIA
PROPULSIVA

Evaluacién y medicién en tiempo
real conectado a equipos de
placas de pesos o peso libre.

Generacién de informes por pa-
ciente / atleta.

Precisa la velocidad y aceleracion
de desplazamiento de una carga
conocida, y calcula la fuerza y la
potencia desarrollada.

Expone vdlores de fuerza y poten-
cia, maximos y promedios, la acele-
racién de todo el recorreido.

Visualizacién en grdficos lineales,
barras o nUmerica.

Ofrece de la posilidad de comparar
resultados en todas las capacida-
des y exportar en excel.

SOFTWARE INCLUIDO
Integrado en Software Valkyria Trai-
ning LIBRE, Permite feed back en
tiempo real, control de sobrecarga

excéntrica, VBT,...

V

YALKYRIA
TRAINER

ENCODER LINEAL
LIBRE

—

e —
e

-

Porque todo lo que das, vuelve
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